
SPIRIDON SECTION COURSE A PIED CALENDRIER DES COURSES 2008

DATE JOUR NOM DE LA COURSE LIEU DISTANCES CONTACT H DEPART 
16.02.2008 SAMEDI 20KM DU GRAND FOND CEYZERIAT 01 11KM ET 20 KM 04 74 23 18 19 14H30

BRESSAN www.spornat.com
08.03.2008 SAMEDI SEMI DE BOURG BOURG EN BRESSE 01 10KM ET 21KM 04 74 22 55 36 15H00

semi10@eabressane.com
22.03.2008 SAMEDI LA MONTEE DES COLIGNY 01 20 KM 04 74 47 30 93 14H00

JONQUILLES
06.04.2008 DIMANCHE MARATHON PARIS 75 MARATHON

19.04.2008 SAMEDI LA GALLO ROMAINE IZERNORE 01 5KM ET 10 KM 04 74 76 51 30 16H00
contact@tourisme-izernore.com

26.04.2008 SAMEDI LES FOULEES SAINT-REMY 01 5KM ET 10KM 04 74 24 35 38 15H00
SANREMOISES patrick.leblanc@wanadoo.fr

27.04.2008 DIMANCHE LYON-MARATHON LYON 69 10KM ET 42;195 04 72 27 29 00 9H et 14H
www.marathondelyon.com

10.05.2008 SAMEDI 4 HEURES ST ANDRE ST ANDRE SUR VIEUX EQUIPE 3 04 74 52 70 72 14h00
SUR VIEUX JONC JONC 01 OU INDIVIDUEL quivet.bernard@orange.fr

01.06.2008 DIMANCHE MONTEE PEDESTRE VIRIGNIN 01 10,6KM 04 79 81 30 32 9H45
DE PARVES jean-claude.leriget@orange.fr

14.06.2008 SAMEDI MARATHON RELAIS VIRIAT 01 42.195 04 74 24 63 31 14H15
DES ASS ET ENT PAR EQUIPE de 6 www.viriatmarathon.com

05.07.2008 SAMEDI LES 10 KM DE MONTAGNAT 01 5KM ET 10KM 04 74 51 68 39 17H30
MONTAGNAT daniel-fion@club-internet.fr

12.07.2008 SAMEDI TRAIL DU GEORGEANT CEIGNES 01 14KM 04 74 75 76 93 17H00
et rando mairie-de-ceignes@wanadoo.fr

13.09.2008 SAMEDI LE TOUR DU CENTRE BOURG EN BRESSE 01 5 KM 04 74 22 55 36 16H30
VILLE adm@eabressane.com

21.09.2008 DIMANCHE ROC ET GRAVILLON CEYZERIAT 01 21KM 06 74 23 35 35 10H
CASCADE A CEYZERIAT 10KM    www.sportnat.com/revermont/ 10H

05.10.2008 DIMANCHE LA PASSERELLE PRATZ 39 12,8KM 9H30
cross-de-la-passerelle.com

26.10.2008 SAMEDI MARSEILLE-CASSIS Bouche du Rhône 21KM www.marseille-cassis.com 9H30
DIMANCHE

16.11.2008 DIMANCHE JOGG'ILES VAULX EN VELIN 69 5KM/10KM/15KM 04 72 71 41 04 à partir de
21KM ET 30KM joggiles@free.fr 8H10


